
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА №2 «ДЮЙМОВОЧКА» ГОРОДА ЗАРИНСКА 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке проведения  

инструктажей по безопасности жизнедеятельности 

для воспитанников  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

общеразвивающего вида № 2 «Дюймовочка» города Заринска 

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение о порядке проведения инструктажей для воспитанников 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

общеразвивающего вида №2 «Дюймовочка» города Заринск по безопасности 

жизнедеятельности (далее - Положение), разработано в соответствии с 

межгосударственным стандартом ГОСТ 12.0.004-2015 «Система стандартов 

безопасности труда. Организация обучения безопасности труда. Общие положения». 

1.2. Положение определяет виды, содержание и порядок проведения инструктажей по 

безопасности жизнедеятельности воспитанников, носит непрерывный характер во время 

образовательной деятельности. 

1.3. Обучение безопасности жизнедеятельности организуется и проводится во время 

образовательной деятельности ДОУ с целью формирования у воспитанников 

сознательного и ответственного отношения к вопросам личной гигиены, безопасности, 

безопасности окружающих в процессе всех видов детской деятельности. 

1.4. Закрепление знаний воспитанников правил безопасного поведения происходит в процессе 

образовательной деятельности через: 

− дидактические игры; 

− словесные игры; 

− сюжетно-ролевые игры; 

− рассматривание картин, иллюстраций; 

− чтение художественной литературы; 

− разучивание стихотворений, песен; 

− выставка рисунков; 

− участие в викторинах, конкурсах и др. 

1.5. Инструктажи проводятся воспитателями и иными педагогическими работниками ДОУ 

(музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, учитель-логопед, 

педагог-психолог) в разнообразных формах. Проверку усвоенных знаний осуществляют 

путем устного опроса воспитанников и практических занятий с ними. 
1.6. Дополнительно к инструкциям по безопасности жизнедеятельности воспитанников в ДОУ 

ежедневно проводятся минутки безопасности в соответствии с видом предстоящей 

деятельности. Проведение минуток безопасности фиксируется в календарно-тематических 

планах педагогов с указанием сроков. 
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1.7. Ответственность за своевременное проведение с воспитанниками инструктажей по 

безопасности жизнедеятельности, обучение их правилам безопасного поведения 

возлагается на педагогических работников: воспитателей, музыкальных руководителей, 

инструктора по физической культуре, учителя-логопеда, педагога-психолога. 

1.8. Контроль проведения педагогами с воспитанниками ДОУ инструктажей по безопасности 

жизнедеятельности, обучение их правилам безопасного поведения осуществляет старший 

воспитатель. 

 

2. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ИНСТРУКТАЖЕЙ 

2.1. Инструктажи по безопасности жизнедеятельности проводятся в соответствии с перечнем 

инструкций (Приложение 1). 

2.2. В течение учебного года педагоги ДОУ проводят с воспитанниками следующие виды 

инструктажей по безопасности жизнедеятельности: 

• вводный; 

• первичный; 

• повторный; 

• целевой; 

• внеплановый. 

2.2.1. Вводный инструктаж по безопасности жизнедеятельности проводится воспитателями 

группы с воспитанниками, вновь поступившими на обучение - в первый день посещения ДОУ 

с целью ознакомления с общими правилами безопасной жизнедеятельности в дошкольном 

образовательном учреждении. 

2.2.2. Первичный инструктаж по безопасности жизнедеятельности с воспитанниками ДОУ 

проводится в сентябре и включает в себя следующие инструкции: 

№ 1. Правила безопасного поведения для воспитанника в детском саду 

№ 2. Правила безопасного поведения для воспитанника во время спортивных и подвижных игр 

№ 3. Правила безопасного поведения для воспитанника во время занятий по физической 

культуре 

№ 4. Правила безопасного поведения для воспитанника во время организации спортивных 

соревнований 

№ 5. Правила безопасного поведения для воспитанника в игровой комнате 

№ 6. Правила безопасного поведения для воспитанника при одевании в раздевалке 

№ 7. Правила безопасного поведения для воспитанника в умывальной и туалетной комнате 

№ 8. Правила безопасного поведения для воспитанника при спуске и подъеме по лестничным 

пролетам 

№ 9. Правила безопасного поведения для воспитанника при работе с принадлежностями по 

изобразительной деятельности 

№ 10. Правила безопасного поведения для воспитанника при работе с ножницами 

№ 11. Правила безопасного поведения для воспитанника при работе с материалом для развития 

мелкой моторики 

№ 12. Правила безопасного поведения для воспитанника при работе с иглой 

№ 13. Правила безопасного поведения для воспитанника при работе в уголке природы 

№ 14. Правила безопасного поведения для воспитанника в спальне 

№ 15. Правила безопасного поведения для воспитанника при приеме пищи 

№ 16. Правила безопасного поведения для воспитанника в кабинете учителя - логопеда 

№ 17. Правила безопасного поведения для воспитанника в музыкальном зале 

№ 18. Правила безопасного поведения для воспитанника в спортивном зале 

№ 19. Правила безопасного поведения для воспитанника в кабинете педагога – психолога 

№ 20. Правила безопасного поведения для воспитанника при проведении прогулок на участке 

№ 21. Правила безопасного поведения для воспитанника при проведении экскурсий, целевых 

прогулок с выходом за территорию 

№ 22. Правила безопасного поведения для воспитанника при встрече с животными и 

насекомыми 



№ 23. Правила безопасного поведения для воспитанника при общении с посторонними людьми 

(при ситуации насильственного поведения взрослых) 

№ 24. Правила безопасного поведения для воспитанника по обращению с растениями и 

грибами 

№ 25. Правила безопасного поведения для воспитанника при проведении прогулок в гололед 

№ 26. Правила безопасного поведения для воспитанника при нахождении взрывоопасных 

предметов и веществ 

№ 27. Правила безопасного поведения для воспитанника на воде 

№ 28. Правила безопасного поведения для воспитанника при работе на огороде 

№ 29. Правила безопасного поведения для воспитанника в чрезвычайных ситуациях 

№ 30. Правила противопожарной безопасности для воспитанника детского сада 

№ 31. Правила безопасного поведения на дороге для воспитанника детского с 

2.2.3. Повторный инструктаж по безопасности жизнедеятельности проводится с целью 

проверки и уточнения уровня знаний воспитанников ДОУ в вопросах безопасности 

жизнедеятельности в момент пребывания в ДОУ, а также в процессе образовательной 

деятельности. Повторный инструктаж проводится педагогами ДОУ со всеми 

воспитанниками ДОУ по программе первичного инструктажа, указанным в п.2.2.2 

данного Положения, не реже 1 раза в полугодие. 

2.2.4. Целевой инструктаж по безопасности жизнедеятельности проводится с воспитанниками 

по мере необходимости (экскурсии, походы, культурно-массовые мероприятия и 

спортивные соревнования и др.). 

2.2.5. Внеплановый инструктаж по безопасности жизнедеятельности с воспитанниками 

проводится: 

• при введении в действие новых инструкций по охране жизни и здоровья, а также 

изменений к ним; 

• в связи с изменившимися условиями и требованиями по реализации ООП ДО; 

• при нарушении воспитанниками требований безопасности жизнедеятельности, которые 

могут привести или привели к травме, аварии, отравлению и т.п; 

Внеплановый инструктаж проводится индивидуально или с группой воспитанников по 

одному вопросу. Объем и содержание тематической беседы, инструктажа определяются 

в каждом конкретном случае в зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших 

необходимость его проведения. 

2.2.6. Все проведенные инструктажи фиксируются в Журнале учёта проведения инструктажей 

с воспитанниками ДОУ (приложение 2). 

 

3. ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ ИНСТРУКТАЖЕЙ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1. Дата проведения инструктажей по безопасности жизнедеятельности с воспитанниками 

регистрируется в Журнале учёта проведения инструктажей с воспитанниками ДОУ. 

3.2. Если при проведении инструктажа воспитанник отсутствовал, то с ним проводится эта 

беседа индивидуально при выходе в группу. В журнале учёта проведения инструктажей 

ставится дата фактического проведения инструктажа с воспитанниками. 

3.3. Журналы учёта проведения инструктажей с воспитанниками хранятся у воспитателей в 

группе, у специалистов – в закрепленных за ними кабинетах.  

 

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

4.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом. 

4.2. Положение рассматривается и принимается педагогическим советом ДОУ и утверждается 

приказом заведующего ДОУ.  

4.3. Срок действия данного Положения не ограничен. Положение действует до принятия 

нового. 

4.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) 

в новой редакции, предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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